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Le sport a U'adolescence
Entre violence et sublimation

Sous la direction de Florian Houssier

« Ladolescent en souffrance COILLEETEE OUVERTURES PSY
trouve une issue dans le sport. »

On pourrait croire a l'une de ces idées recues qui a fait Le Sport
long feu, et pourtant, la clinique de l'adolescent confirme o
l'adage. A cette période de la vie ou l'adolescent recherche a l adOlescence

les limites de son corps et celles de son intégration au
groupe familial et social, le sport ouvre un autre espace
intime, synonyme de liberté.

Entre violence et sublimation

Sous la direction de
Florian Houssier

Vecteur d’'intégration du corps sexué, régulateur de
l'agressivité ou facilitateur du lien social, le sport repré-
sente un moyen pour l'adolescent d’extérioriser ses
pulsions et conflits, de les confronter dans la relation a
l'autre et souvent de les sublimer. Ladolescent en quéte de
son identité cherche a se redéfinir et trouvera dans le sport
un espace potentiel de créativité propre a faire émerger
une nouvelle poétique du Soi. IR T T -

ISBN : 978-2-84835-383-8
13,8 x 20,5 cm - 160 pages - 18 €
LES AUTEURS :

JEAN-MARIE BROHM est Professeur émérite de sociologie, Université Montpellier Ill, Directeur de publication de la revue
Prétentaine.

VINCENT CORNALBA est Psychologue, Psychothérapeute, Rédacteur en chef de la revue Adolescence, Maitre de conférences
en psychologie clinique, Université Paris 13, Sorbonne Paris Cité.

AZIZ ESSADEK est Psychologue clinicien, Docteur en psychologie, Chargé de cours a U'Université Paris 10 (UFR STAPS) et a
UIRFASE (Institut de Recherche et de Formation de 'Action Sociale de Essonne).

PHILIPPE GUTTON est Psychiatre, Psychanalyste, Professeur des Universités, Ecrivain, Fondateur de la revue Adolescence.

FLORIAN HOUSSIER est Psychologue clinicien, Psychanalyste, Président du Collége International de Adolescence (CILA),
Professeur de Psychologie clinique et Psychopathologie, Unité Transversale de Recherches: Psychogenése et Psychopathologie
(UTRPP), Université Paris 13, Villetaneuse, Sorbonne Paris Cité.

LAETITIA PETIT est Maitre de conférences en psychologie clinique, LPCLS, EA 3278, Université Aix-Marseille.

PARUTION LE 22 MARS 2017

Editions In Press - 127 rue Jeanne d’Arc - 75013 Paris « TéL. : 09.70.77.11.48
E-mail : inline75(daol.com « www.inpress.fr . Diffusion : Presses Universitaires de France « Distribution : UD Flammarion



